
AKO PODPORIŤ
BIODIVERZITU 

V MESTSKEJ ZÁHRADKE
Brožúra, ktorú držíte v rukách, obsahuje užitočné informácie a tipy, ako podporiť
mestskú biodiverzitu vo vašich záhradách. Jej obsah je inšpirovaný
dokumentárnym filmom Vtáčnik režisérky Evy Križkovej (www.vtacnikfilm.sk),
ktorý poukazuje na dôležitosť ochrany prírody v mestskom prostredí Bratislavy.
Veríme, že brožúra vám pomôže nájsť nové spôsoby, ako prispieť k rozvoju a
ochrane prírodného bohatstva v našich mestách.

O MESTSKEJ BIODIVERZITE 
Mestská biodiverzita je dnes čoraz dôležitejšou témou, najmä v kontexte
klimatickej krízy, narastajúcej urbanizácie a jej dopadov na prírodu.
Dokumentárny film Vtáčnik predstavuje Bratislavu ako mesto, kde príroda ešte
stále zohráva významnú úlohu v každodennom živote obyvateľov. Autorka filmu
nás privádza do oblasti bratislavského Vtáčnika, kde je mestská biodiverzita
ohrozená predátorským prístupom developerov. 

Záhradkári v mestách hrajú kľúčovú úlohu v ochrane a podpore mestskej
biodiverzity, čo je dnes dôležitejšie než kedykoľvek predtým a majú viaceré
možnosti priamo ovplyvniť svoje okolie. Vo svojich záhradách vytvárajú
prostredie, ktoré podporuje miestnu faunu a flóru, čím prispievajú k udržaniu
prírodného bohatstva.

V kontexte narastajúcich klimatických zmien a ich dopadu na mestské
ekosystémy je prispôsobenie záhrad na nové podmienky nevyhnutné. Záhradkári
môžu napríklad vysádzať odolné rastliny, zadržiavať dažďovú vodu či vytvárať
zelené koridory, ktoré zvyšujú odolnosť záhrad a prispievajú k udržateľnému
hospodáreniu s prírodnými zdrojmi. Ich iniciatívy môžu byť príkladom toho, ako sa
dá aktívnym prístupom významne prispieť k rozvoju mestskej biodiverzity, čo film
Vtáčnik veľmi výstižne demonštruje. 

Podporte mestskú biodiverzitu pomocou našich tipov, ktoré sme vám zozbierali! 

f i l m  f i n a n č n e  p o d p o r i l i

Využívajte lokálne rastlinné druhy, ktoré sú prispôsobené podmienkam a
prežijú v mestskom prostredí. Podporte pôvodné druhy rastlín vo svojej
záhradke tým, že vysadíte tie, ktoré prirodzene rastú vo vašom regióne. Tieto
druhy poskytujú potravu a úkryty pre miestnu faunu, ako sú vtáky, hmyz a
drobné cicavce. K pôvodným domácim druhom patria: dúška tymiánová,
šalvia, pamajorán obyčajný, saturejka horská, divozel, pakost krvavý,
margaréta poľná, ľan vytrvalý, kotúč poľný, yzop lekársky či zvončeky.                                    
Viac tipov na pôvodné druhy nájdete v príručke Príroda v meste (link sa
nachdáza v zdrojoch)      
Tip: Identifikovanie rastlín ponúka aplikácia PlantNet. Táto bezplatná
aplikácia pomáha určiť druhy rastlín z fotografií na základe softvéru pre
vizuálne rozpoznanie. 

WWW.VTACNIKFILM.SK

PÔVODNÉ DRUHY

PÔVODNÉ HABITATY
Strata biodiverzity je priamo spojená s problematikou straty pôvodných
habitatov, možností hniezdenia a úkrytov pre opeľovače, hmyz, netopiere,
ježkov... Vtáčie búdky, hotely pre hmyz, malé jazierka či kompostoviská
môžu slúžiť ako domovy pre rôzne druhy živočíchov. Pridanie jazierka môže
prilákať žaby a vážky, čím sa zvýši biodiverzita záhrady a zároveň sa podporí
prirodzená regulácia škodcov.    

Tip: Postavte si vtáčiu búdku podľa inštrukcií, ktoré nájdete na
vtacnikfilm.sk.                                                      
Tip: Hmyzie hotely sa vyrábajú pre samotárske druhy hmyzu. U nás ich žije
viac ako 500 druhov, napríklad včely samotárky, čmeliaky, niektoré osy,
motýle, pestrice, či lienky. Pre tieto živočíchy môžete postaviť hmyzí hotel
alebo je dobré ponechať na vhodných miestach staré stromy a mŕtve
drevo. Návod ako postavať hmyzí hotel správne nájdete tu:
https://dennikn.sk/blog/2852497/ako-spravne-stavat-hmyzie-hotely/

https://dennikn.sk/blog/2852497/ako-spravne-stavat-hmyzie-hotely/

